
Rose Quartz Herverbinding Healing 
 
Van harte welkom! Niets gebeurt zomaar, dus het feit dat je hier aangekomen bent 
wil voor mij zeggen dat je de Rose Quartz Herverbinding Healing kunt ontvangen. 
Zorg ervoor dat je niet gestoord kunt worden tijdens “jouw moment van heling”, 
omdat je het waard bent goed voor jezelf te zorgen. 
Ga rustig en ontspannen liggen of zitten…………..Adem in door je neus en laat de 
adem weer los via de mond. Ademen is ontvangen (inademen) en loslaten 
(uitademen) . 
Wanneer je een paar minuten zo hebt geademd in een totaal ontspannen 
lichaamshouding zeg dan hardop vanuit een liefdevolle intentie van jouw Hart, te 
mogen ontvangen: 
 
“IK ( noem je naam) kies ervoor de Rose Quartz Herverbinding Healing die voor 
mij in de Creatieve Bron van Al dat IS door ORIN Wilma Klein is opgeslagen, te 
ontvangen in ieder atoom van mijn totale ZIJN, zowel bewust als onbewust. 
IK……….. accepteer de helende energie die het Allerhoogste Goed voor mij dient. 
IK ……….. kies ervoor bewust en onbewust alles los te laten wat belemmerend 
werkt op mijn gezond en gelukkig ZIJN. En zo IS het!” 
 
Laat de energie maar door je heen stromen zonder dat je op welke manier dan ook 
wil controleren hoe het voelt en waar je wat voelt……..VERTROUW de energie, 
VERTROUW jezelf, want ook jij bent de Goddelijke Liefde van de Rose Quartz. 
Deze healing brengt je weer in verbinding met de Goddelijke Liefde voor jezelf.  
 
Nadat je zo ongeveer 15-20 minuten heerlijk ontspannen ontvangen hebt, zeg dan: 
 
“IK …………. Bedank de energie die deze healing mij heeft gegeven”.  
 
Blijf nog even 15 minuten zitten of liggen zodat iedere cel voldoende de tijd krijgt de 
energie volledig te absorberen. Dus gun jezelf minimaal nog 20 minuten om even 
lekker (zoals ik het noem) “na te sudderen” 
 
Heb je deze energie per direct nodig en ben je niet in de gelegenheid er rustig voor 
te gaan zitten, dan hoef je slechts de naam te noemen en de activatie zal 
plaatsvinden. Zeg dan: de Rose Quartz Herverbinding Healing en vertrouw de 
energie van Al dat IS.  
Vanuit Passie en Plezier met een liefdevolle omhelzing. 
 
Wilma Klein, ORIN Opleidingen.: tel. 0251 31 45 34 of email naar wilma49@orin.nl 
als je jouw ervaring met deze healing, met mij wilt delen. 

	
  


